
FORMATIVELANDO 

 

UN VIAGGIO ATTRAVERSO LA 

NAVIGAZIONE ALLA SCOPERTA 
DEI PROPRI TALENTI 
 

COS’E’ 

E’ un’idea alternativa alla formazione tradizionale 

d’aula che si basa sulla metodologia esperienziale 

fatta all’aperto, in un contesto naturale, lacustre 

dove gli elementi in gioco sono: la persona, la 

natura e la barca a vela. 

E’ un’opportunità per riflettere, per prendere 

consapevolezza e aumentare il proprio potenziale 

di  risorse, di abilità emotive, relazionali, 

comunicative, di leadership attraverso la 

navigazione 

E’ un “viaggio” di crescita personale, di ricerca, di 

scoperta di sé, di orientamento per liberare e 

sfruttare al meglio l’energia che è racchiusa in 

ciascuno di noi. 

A CHI SI RIVOLGE 

 

A tutti e in particolare: 

- Professionisti, manager, imprenditori 

- A studenti universitari, laureati interessati 

alla metodologia esperienziale 

- A coloro che sono interessati ad avere 

strumenti per capire di più se stessi 
 

 

 

 

 

 

 

 

QUALE VALORE AGGIUNTO 

 

Il valore aggiunto di questa metodologia è 

l’esperienza concreta fatta e vissuta dalla persona 

stessa che si mette in gioco di fronte alle sfide del 

contesto, delle situazioni nuove offerte dallo 

strumento della barca a vela. Inoltre vi è l’aspetto 

ludico, divertente e piacevole dell’apprendere 

attraverso il fare. 

 

 

DURATA 

L’esperienza è di una giornata intera suddivisa in 

tre momenti: 1) aula 2) esperienza 3) aula 

 

DATE 

Da definirsi al raggiungimento minimo di 

partecipanti 

LOCATION 

Lago d’Iseo Circolo Velico A.V.A.S. di Lovere  (BG) 

in via delle Baracche 6 

 

A CHI RIVOLGERSI PER INFO E PER  COSTI 

Referente e Gestore del Progetto: 
Dott. Ettore Botti 
ettore.botti@nostostudio.it 
cell 3287347706 
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